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Kalp krizi riskinizi hesaplayyn
Pazar, 21 Ekim 2007

'Kalbinizi
koruyun, iginde sevdikleriniz var' programy dahilinde tim kalp ve damar
hastalyklary icin, bir risk cetveli hazyrlandy.
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Tark

Kardiyoloji Dernedi, Tiirk Y¢ Hastalyklary Uzmanlyk Dernedi, Tirk

Noroloji Dernedi, Turkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Dernedi ile Turk
Hipertansiyon ve Bobrek Hastalyklary Dernedi&rsquo;nin baplattydy "Kalbinizi
koruyun, i¢cinde sevdikleriniz var" editim programynyn tanytymy yapyldy.

Program cergevesinde "Joint British Societies"

modelinin Tarkiye icin yeniden dizenlenmesiyle, inme ve gecici ataklar

dahil tim kalp ve damar hastalyklary risk olasylydynyn hesaplandydy bir

risk cetveli hazyrlady. Cetvel, Sadlyk Bakanlydy&rsquo;nyn destediyle 25 bine
yakyn birinci basamak sadlyk hizmeti veren doktora génderilecek.
Calypmanyn tanytymy icin The Marmara Oteli&rsquo;nde dizenlenen toplantyda
konupan Tirk Noroloji Dernedi&rsquo;nden Dog. Dr. Goksel Bakag, risk
cetvelinde, sadece kalp krizi riskini dedil, inme ve gegici iskemik

atak riskini de gz 6éniinde bulundurduklaryny belirterek, inmenin de bir
damar hastalydy oldudunu séyledi. Sadlyk Ocaklary&rsquo;nda uygulanacak
tansiyon ve kan testleri, kipinin on yyl icinde kalp ve damar

hastalyklaryna yakalanma riskini ortaya cykaracak.
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